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Mot de la Directrice

L'existence des journées internationales est antéricure a la création des
Nations Unies mais 'ONU les a adoptées comme un puissant outil de
sensibilisation.

Officialisée en 1977 par 'ONU, « la journée internationale des femmes »
couvre plusicurs événements 2 travers le monde avec comme objectif de
célébrer les avancées des droits des femmes.

Cette journée puise ses origines dans l'histoire des luttes ouvriéres ¢t des
manifestations de femmes au tournant du XXe si¢cle en Amérique du
Nord et en Europe.

A partir de 1909, les Etats-Unis, sous l'impulsion de femmes socialistes
américaines, décident d’organiser chaque année, le dernier dimanche de
février, une "Journée nationale des femmes" (National Woman's Day)
pour célébrer 1’égalité des droits civiques. Cependant, une €tape cl€ a eu
lieu bien plus tot, en 1848, dans I’Ftat de New York. Indignées par
I'interdiction faite aux femmes de prendre la parole a I’occasion d’une
convention contre 1’esclavage, les américaines Elizabeth Cady Stanton et
Lucretia Mott réunissent plusieurs centaines de personnes a leur
Convention pour les droits des femmes a Seneca Falls. 11 s’agit de la
premicre convention de ce type aux Ftats-Unis. Ensemble, elles
revendiquent des droits civils, sociaux, politiques et religieux pour les
femmes, dans un texte appelé Déclaration de sentiments et de
résolutions.

C’est lors de la deuxiéme conférence internationale des femmes
socialistes, en 1910 a Copenhague, que Clara Zetkin, journaliste et
militante allemande, appelle les "femmes socialistes de tous les pays" a
organiser chaque année une Journée internationale des femmes. Elle est
célébrée dés le 19 mars 1911 en Autriche, Allemagne, Danemark et en
Suisse.

Dés ses premiéres années, la Journée internationale des femmes devient
un mécanisme de protestation contre la Premiére Guerre mondiale,
principalement en Russie, ol une gigantesque manifestation de femmes
éclate, exigeant « du pain et la paix ! ». Quatre jours plus tard, le Tsar
abdique. Aujourd’hui un jour férié national en Russie, la Journée
internationale des femmes a été, selon certains historiens, le déclencheur
de la révolution russe. Il nous reste donc un espoir, aujourd’hui que les
femmes russes retrouvent trés vite- a I'instar de leurs ainées, ce méme
élan pour lutter contre cette guerre ignoble qui se déroule actuellement.



MOT DE LA DIRECTRICE (SUITE)

A partir des années cinquante, une version
nouvelle expliquant le choix de cette date
apparait dans la presse et fait référence &
une manifestation de couturi¢res new-yorkaises,
le 8 mars 1857. Or, d’aprés Tlhistorienne
Frangoise Picq la "véritable histoire du 8 mars”
ne correspond pas a cet événement qui, dans les
faits, n’a jamais eu lieu.

C’est en 1982, sous l'impulsion d’Yvette Roudy,
ministre déléguée aux droits des femmes, que la
France reconnait le 8 mars comme Journée
internationale des droits des femmes.

Chaque année, un théme précis est fixé par
I’Organisation des Nations. Le théme retenu pour
I'édition 2022 s'inscrit dans le contexte de la
crise  climatique. Il  s'intitule "L'égalité
aujourd'hui pour un avenir durable”.

Aujourd’hui, 1 femme sur 3 subit des violences
physiques ou sexuelles au cours de sa vie; 830
femmes meurent chaque jour de causes ¢évitables
liées a une grossesse ; seulement 1 parlementaire
sur 4 dans le monde est une femme et elles
représentent plus de 60% des analphabétes dans
le monde, 8 % seulement des entreprises dans le
monde sont dirigées par une femme. Le droit 4
I’avortement est limité dans plus de 2/3 des pays
ct dans 79 pays, la loi restreint le type d’emploi
qu’une femme peut occuper. En France, a travail
égal, les femmes gagnent toujours en
moyenne 27 % de moins que les hommes et, au
rythme actuel, il faudra attendre jusqu’en 2086
avant de pouvoir combler cet écart salarial.
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Pourtant, Il suffit d’un instant pour déclencher
une révolution, des actions collectives peuvent
transformer les lois, ’expression créative peut
modifier les comportements, et une invention
peut changer le cours de I’histoire. Ce sont ces
gouttes d’eau dans la mer qui, en dépit des
obstacles, forment ensemble une vague de
militantisme en faveur des femmes.

Alors, "Journée internationale de la
femme", "journée des droits des femmes",
"journée de lutte pour les droits des femmes",
"journée des femmes" ou encore tout simplement
"journée de la femme"... La multiplication des
termes pour désigner le 8 mars n'est pas anodine
et génére au mieux du scepticisme et au pire un
contre-sens complet car Il ne s'agit pas de rendre
hommage 4 une vision stéréotypée de la femme
ou de célébrer lidéal féminin comme nous le
laissent imaginer la plupart des marques qui
profitent de cette journée pour proposer toutes
sortes de soins et produits.

Mais & quoi ¢a sert un événement qu’on suit sans
y faire vraiment attention 7

Le 8 mars n’est ni la St Valentin, ni un Black
Friday. Attention, je ne soutiens pas 1’idée non
plus que “ca devrait étre tous les jours la journée
des femmes” —certainement pas !

En fait, c’est 'idée méme de “journée™ qui est
paradoxale : tout en la rendant visible, elle en
masque I’enjeu. Le 8 mars est une journée a
laquelle on ne pense plus, qu’on interroge peu,
sauf a se dire qu’il ne faut pas se tromper sur son
intitulé -surtout pas “journée de la femme” mais
“des femmes”, car oul nous sommes toutes
différentes...
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Pourtant, le 8 mars est utile en ce sens qu'’il
symbolise une piqlire de rappel, une journée
pour rappeler que les femmes n'ont toujours pas
les mémes droits que les hommes. Quand cette
journée a été créée en 1910 a la conférence
internationale des femmes socialistes de
Copenhague, je ne pense pas qu'on se doutait a
I'époque qulelle serait toujours  aussi
tragiquement utile aujourdhui.

Il nous incombe a toutes et a tous, 4 1’égard des
générations futures, de lutter pour un monde ou
les femmes bénéficient d’une voix, de choix et
d’une latitude d’action, et jouissent des mémes
droits que les hommes.

Mireille MANZI

DROITS
DES FEMMES
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Si la premiére femme créée par Dieu était assez
forte pour renverser le monde a elle toute seule,
les femmes devraient étre capables de le
remettre a l'endroit. Et maintenant gue les
femmes le demandent, les hommes feraient
miewx de les laisser faire. » Sojourner Truth
(1797-1883 Etat de new York)

Les droits des femmes en France

Alignement de l'age légal du mariage pour les filles

sur celui des gargens {de 156 18ans), | o0,

loi relative a I'égalité salariale hommes/femmes

Premigre loi sur la parité politique

Dépénalisation de 'avortement (o Veil)

Le principe « & travail égal, salaire égal »
estinscrit dans la lo

Autorisation de la contraception

floi Neuwirth)
Les femmes peuvent exercer
une profession sans l'autorisation
de leur mari et ouvrir

un compte bancaire aleur nom
Les femmes peuvent voter

1944 eratre élues

Suppression de {'incapacité
5% juridique dela femme marige

1924  Equivalence des programmes scolaires
et des examens entre gargons et filles
Les femmes mariées peuvent

1907
disposer de leur salaire

1900 | g5 fernmes peuvent devenir avocates

« L a femme doit obéissance & son mari » (Code civil),

1599 alle devient incapable juridiquement



VIE SOCIALE : LE CARNAVAL
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Faites la Féte ...

Ce fut un Carnaval jeune, heureux, porteur de
joie pour tous. C’est un grand moment ou
chacun des résidents, chacun des participants
est totalement dans I’ambiance, nous
applaudissons tous trés fort. Des retrouvailles
magnifiques aprés de longs mois difficiles.
Merci 4 chacun des intervenants (personnel et
bénévoles) par qui Carnaval a rayonné. Merci &
Syhane, qui fourmille d’idées, portée par une
équipe solide, nombreuse et heureuse d’étre sur
scene. Merci pour ce beau carnaval vari€, riche .

de beaux costumes. Merci a8 nos mannequins ?\_°  Reine des animaux

d’un jour superbes dans leurs robes et
r 7 }i

costumes, pour la plus part d’entre eux ont été
prété et confectionné par les bénévoles. Merci a
tous ceux et celles qui ont défilé avec conviction.
Un Carnaval ne peut étre que joyeux par sa
musique, alors merci a la « technique » Un
carnaval ne peut étre complet sans sa bataille de
fleurs donc merci aux bénévoles. Enfin merci
aux résidents qui ont su dire et redire par leurs
applaudissements nourris, que tout était réussi.

h La petite souris verte Roi de la mode
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VIE SOCIALE : PHOTOS DES DEGUISEMENTS
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« Laissez parler les petits papiers »
« Mon truc en plumes »

Page 5



VIE SOCIALE : PHOTOS DES DEGUISEMENTS

Défilé des grosses 1étes
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VIE SOCIALE : LE CARNAVAL

Le carnaval « roi des animaux et de
la mode» 2022 a bel et bien eu lieu
le 24 février, que dire ! Magnifique,
Grandiose, Vivant, Joyeux ... Nous
étions  (personnels,  bénévoles,
résidents et familles) tous ensemble
réunis, ce n’était pas arrivé depuis
fort longtemps, pour participer a ce
spectacle qui s’est voulu vecteur de
vie, de joie et d’enthousiasme. Des
bienfaits pour les résidents mais
aussi pour les participants heureux
d’offrir un moment de partage, de
rires et de 1égéreté oubliant pour un
moment toutes les contraintes des
ces deux années difficiles. De longs
préparatifs et de D’investissement
allant de la conception des costumes,
décors, etc... jusqu’a la mise en
scéne ont été nécessaires  pour
permettre 4 chacun de donner le
meilleur de soi-méme. Un clin d’ceil
a Madame Rebibo pour le prét de ses
jolies robes, Bruna et Yvette pour
leur aide précieuse. Je veux
remercier toutes les personnes qui
ont tant donné pour ce bon moment
de joie et de symbiose.

Résidents :

Emmanuel K. et Michelle A.
Bernadette B. Roger B. Lucie V.
Louisette C. Huguette M. Gabrielle
R. Josiane C. Agnés P.

Familles : Marie-Josée C., Rino M.
Christine 1.

Bénévoles :

Yvette, Bruna, Mme Rebibo,
Danielle Magini (et son équipe)

Personnels Pauliani et Elior :

Vincent, Zoé, Isabelle S., Laurent,
Sirine, Cathy, Patricia, Binto, Sara,
Fatima, Yosra, Manuela, Ren¢e,
Paul, Nathalie C., Aurore, Zerha,
Jocelyne, Doriane, Aida, Alix, Clara,
Silvia, Simon, Nasser, Marie-Noélle,
Roxana, Isabelle, Helena, Me Manzi,
Alain et Zac et Frére Christian.

Intervenant : Sandrine B.
(Musicothérapie)

Syhane M"HAMDI
Coordonnatrice de la vie sociale

Participation du personnel : Bal de fin
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VIE SOCIALE

Une belle et originale composition florale
carnavalesque offerte par Danielle Magini
et son équipe (Bénévoles) - parmi la multitude
de bouquets de fleurs a ’occasion de la bataille
de fleurs lors du Spectacle du Carnaval qui a

eu lieu jeudi 24 février. -
Merci a elles pour leur créativité = .
et leur disponibilité. B

Syhane M’"HAMDI -
Coordonnatrice de la vie sociale

EFTkzlgfarushgt
Fa:sSgEprasughy

La reine et le roi de la Mode

réalisés en 2020 par Zoé
(ASG)

et les résidents lors des ateliers
« arts plastiques » du P.AS.A.

(Pole d’Activité et de Soins
Adaptés).
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LES AMIS DE PAULIANI

En page 5 des Fchos de février, Madame
MANZI évoquait le départ de notre
Présidente Véronique MULLER, qu’elle
remerciait pour son action ces derniéres
années.

Nous vous informons de son remplacement
par le Vice-Président Robert ESCAFRE
conformément & nos statuts.

Cette mesure provisoire, permet d’assurer
la continuité du pilotage de 1’association et
durera jusqu’a I’élection d’une ou d’un
Président.

Notre association, comme tout le monde
d’ailleurs, a souffert des deux années Covid
mais s’est attachée a une adaptation
constante en fonction des contraintes
sanitaires de tous ordres. Elle a lutté pour
ne pas subir le sort de tant d’autres qui ont
disparu.

Ainsi son action a visée « sociale » s’est
poursuivie  tandis qu’un  minimum
d’animations compatibles avec le contexte
a pu étre assur¢,

Aujourd’hui  une  embellie  semble
durablement se dessiner et nous prenons en
étroite collaboration avec 1’Etablissement,
toutes dispositions de nature a revenir
progressivement a une vie telle qu’elle était
jusqu’en 2019.

Ce ne sera ni facile ni immédiat car les
effectifs et les finances ont été fortement
affectés, mais la volonté de rebondir est
forte et nous nous sentons soutenus dans ce
dessein.

Nous comptons sur la générosité et la
disponibilité de celles et ceux qui pourront
nous aider a reconstituer nos rangs afin de
servir au mieux ce qui constitue notre objet
social.
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Nous ne doutons pas que les mois qui
viennent montreront une remontée en
puissance et la concrétisation des multiples
messages de soutien qui nous sont déja
parvenus.

Merci a toutes et tous et a bientdt,

Les membres du bureau,
Dominique ANGLADE,
Marie FOURNIER,
Caroline MAESTRI,
Richard CAVALIER,
André CTUFOLETTI,
Robert ESCAFRE.
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ATELIER PETANQUE

Bonjour,

Bonne nouvelle !

Apres plusieurs mois d'aftente,
l'activité PETANQUE va reprendre.

Philippe et Richard vous attendent
début Avril, les mardis a partir de
13h30 sur le terrain de boules situé a
l'arriére de la Fondation dans les
Jardins nord.

Venez nombreux, nombreuses !
A bientét,
Richard CAVALIER




TRIBUNE LIBRE

Recueil de citations — Sagesse du monde
de Mme Janine Pellegrin — résidente.

« Certains regardent la vase au fond de
I’étang et d’autres contemplent la fleur de

lotus a la surface de 'eau »
Dalai Lama

Le dalaj-lama est un moine réincamé de
I'école Guélougpa, une des quatre écoles
du bouddhisme tibétain, fondée

par Tsongkhapa, maitre du 1* de la lignée.

L'origine du nom est le titre de Dalai Lama
donné le 15 mai 1578 par le dirigeant
mongol Altan Khan 4 Sonam Gyatso, 3° de
sa lignée de réincarnation, lors de leur
rencontre prés de la frontiére mongolo-
tibétaine a Tsavchaal dans le Kokonor, au
monastére de Thegchen Chonkhor.

La signification du mot Dalal est
rassemblement de grandes quantités d'eau
collectées en masse. Altan Khan choisit ce
terme car il impliquait que Sonam Gyatso
était le chef de toutes les écoles du
bouddhisme tibétain.

Il souhaitait ainsi que son propre projet
politique soit poursuivi par Sonam Gyatso.

Carnaval 2022 -Fondation Pauliani

En ces temps troublés, 2 ans de Covid, une
guerre fratricide, tant de malheurs qui se sont
abattus sur le monde, il y eut en quelque
sorte un miracle, un vent de folie a soufflé
sur Pauliani, résidents, personnel et
bénévoles, tous sans exception ont voulu
vivre 4 nouveau et démontrer que I’étre
humain avait encore des ressources pour faire
face a ’adversité et puiser dans sa réserve de
joie et de bonheur ! Pendant prés de 2h, nous
avons chanté, dansé, ri comme avant ! Le
Carnaval 2022 restera gravé longtemps dans
les mémoires comme un témoignage que
jeunes, moins jeunes, hommes, femmes,
enfants voulaient vivre vivre vivre... Nous
avons vu tous défiler du sublime au loufoque,
la beauté des costumes, la musique
frénétique, les chants et puis... I’'impensable,
il fallait le faire, et ils 1’ont fait, les « vilains
petits canards » avec pour becs des masques
FFP2 et en guise de croupions, des « tena
pants », C’était vraiment courageux ¢t trés
rigolo, on a tellement ri.. Cela prouve que
tout est possible ! Nous avons tous repris en
cheeur les airs de Patrick Sebastien « la danse
des canards », « ah ! Qu’est on est serré au
fond de cette boite » disaient les sardines, les
résidents sauront de quoi je parle et j’en
passe et des meilleurs jusqu’au final le grand
défilé « Vogue » et le spectacle s’est
poursuivi et s est terminé sous une ovation
bien méritée et sous une pluie de bouquets de
roses et mimosas gracieusement offert par les
« Amis de Pauliani ».

Alors ne vous en déplaise messieurs les
politiciens, les Frangais seront capables de
relever la téte et de s’amuser. « Rappelez
vous en France, tout finit par des chansons,
méme 4 travers les larmes » Et dans notre
beau ciel de Nice aprés la pluie viendra le
beau temps et le plus Grandiose des arcs en
cicl symbole de cette nation que nous
chérissons tous et toutes !!! Vive Pauliani.

< ;:O France MCLESTER
FI@ résidente

e

A
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VIE QUOTIDIENNE ET SOCIALE

Toutes nos pensées pour Les proches
de Mownsieur PIERONI Ggian Carlo.

S
A

Les rencontres
« Echanges spirituels »
animées par
Frére Christian Marie
auront lieu en

salle d’animation n’3 les
Jeudis 3, 17 et 31 Mars.

Bienvenue aux nouveaux résidents !

Afin de féter I'arrivée des nhouveaux

résidents, de vous permetire de faire leur
connaissance et aussi de les intégrer de

facon conviviale, le service de ia Vie

Sociale propose tous les derniers jeudis

du mois, un pot en leur honneur :

Nous donnons rendez-vous
le Jeudi 31 mars a 11 h 30 dans le
Grand Salon a tous ceux
qui le souhaitent
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En ce mois de Mars, nous souhaitons un
joyeux anniversaire a:

Mme Boy Thérese, née le 2,

Mme Meni Marcelle, née le 9,

Mr Duval Nella, née le 11,

Mme Berger Renée, née le 14,
Mme Cozzari Marguerite, née le 17,
Mme Pellet Ida, née le 21,

Mme Rossi Yvonne, née le 24,
Mme Barbe Geneviéve, née le 28,
Mr Conesa Hubert, né le 28,

Mme Vigier Lucie, née le 29,

Mr Beille Louis, né le 30.

ELECTION
PRESIDENTIELLE

10 & 24 AVRIL 2022

Les policiers ont été contacté et

viendront recueillir les procura-
tions des votes , fin mars—
début avril.




VIE QUOTIDIENNE

elior (@ Le chef vous propose elior (@

Services

| aapzevfiig i

Menu Nicois du
07/08/2022

Entrée

Salade provencale et sa

tapenade
Plat .
Petits 14 farci Menu Italien du
etlt.s egumes. ar.cls et 24./03/2022
Riz Facon Nicoise
Entrée
Dessert

) . Jambon cru
Clafoutis a la clémentine

Plat
Escalope a la milanaise
Spaghettis a la tomate et

parmesan

Fromages

P Dessert
@M E Tiramisu
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- INFOS PRATIQUES
PRECAUTIONS EN VIGUEUR AU 14/03/2022

Les visites sont réglementées. En cas de doute, veuillez consulter
le Site Internet ou téléphoner pour confirmation.

'@ Permis sauf gestion de crise / urgence

= Non permis

les mardis, mercre- Pas de visite avant 14h
dis, jeudis, vendredi, samedis et dimanches. Pas de visite les lundis
Pas de sorties en familie les lundis

les visiteurs doivent présenter leur passe Pas de visite dans les salles @ manger,

sanitaire valide. impossible d’assister au repas.

Limiter les visites dans les salons et privilé-
gier la chambre ou le jardin.

Arrét minute pour pose
et dépose sur le parking.

S’inscrire sur le registre.

Sorties des résidents : limiter les sorties aux Sortir sans prévenir.
heures de présence de ’agent de sécurité.

Pour les non vaccinés : précautions supplé-
mentaires sur avis médical. I

Adresse mail dédiée aux familles : Site web :
contact@fondation-pauliani.org www.fondation-pauliani.org

Si vous devez prendre I’ascenseur, veillez a étre SEUL dans la cabine.
Ne montez pas a plusieurs.

Les salons et jardins ont été aménagés pour votre confort
tout en respectant la distanciation sociale.

Cela ne dispense pas du port du masque...

Conservez les gestes barriéres pour votre sécurité
et celles de vos proches.

Penspts Jypan
i fim

. =
REPUBLIGUE o Y SAUVEZ DES VIES
ety
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W-0316-001-2003 - 30 avril 2020

REPUBLIQUE
FRANCAISE

Libertd
Egalité
Fraternité

" o Sante
+® « publique
o e France

COVID-18

BIEN UTILISER SON MASQUE

Comment mettre son masque

Bien se laver
les mains

Mettre les élastiques
derriére
les oreilles

ouv

Nover les lacets
derridére
la téte et le cou

Pincer le bord rigide
au niveau du nez,

s’il y en a un, abaisser
le masque en dessous
du menton et ne plus
le toucher

—

y
2

(D

S —————

Comment retirer son masque

Se laver les mains

et enlever le masgue
en ne touchant

que les lacets

ou les élastigues

Aprés utilisation,
le mettre dans vn sac
plastique et le jeter

ou

s'if est en tissy,
le laver 3 60°
pendant 30 min

Bien se faver
les mains
a nouveau

Le masque est un moyen de protection compiémentaire
qgui ne remplace pas les gestes barrieres

- GOUVERNEMENT.FR/AINFO-CORONAVIRUS
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INFOS PRATIQUES

CONSEIL DE LA VIE SOCIALE

Le CVS a eu lieu le jeudi 3 février 2022

Représentants des résidents :
Mme Renée BEGIN

Mme Madeleine DEDREUX
Mme Lucie VIGIER

MR Louis PEREGRIN

Représentants des familles :

Mme Christine BRUN, Présidente réélue
Mme Michéle NICOL

Mme Mireille RAVIER

Mr Philippe MOLINIER

Les représentants des salariés :
Mme Cathy ANDRIAMBOLOLONA
Mme Samia MAOUCHE

Mr Nasser BOUGUERRA

Mr Fabio RIVELLINI

Membres de droit :
Mr Yves COURMES, Président du C.A.

représenteé par Louis-Xavier
Président honoraire

Mme Marie FOURNIER, Administratrice
Mme Mireille MANZI, Directrice

Le CVS donne son avis et peut faire des
propositions sur toute question intéres-
sant le fonctionnement de Pétablisse-
ment, notamment sur l'organisation in-

térieure et la vie quotidienne.

Les comptes rendus sont affichés en

salle d’animation n°2.

Vous pouvez déposer vos suggestions
et vos remarques dans la boite a lettres

du CVS N° 24,

MICHEL,

Affichage Résidents - Familles en salle
d’animation n°2.

Vous y trouverez les informations
réglementaires obligatoires, les comptes
rendus et dates de réunions prévues des

CVS, des Commissions V.Q., des
réunions avec les familles et difféerentes
informations relatives au fonctionnement

ou a la vie de la Fondation Pauliani.

DROITS MUTUELLE -2022

N’oubliez pas de faire parvenir au service
hébergement ou a P’accueil vos cartes
mutuelle pour I’année 2022.

Et les échéanciers mutuelle (pour les rési-
dents au titre de I’aide sociale).

TARIFS HEBERGEMENT ET
DEPENDANCE -2022

Les tarifs évoluent en début d’année et le
tarif de 2021 s’applique (non modifié par
les calculs de 1’effet rétroactif).

Le tarif 2022 indiqué ci-dessous sera en-
suite appliqué dés parution de 1’arrété du
Président du Conseil Départemental avec
une majoration due au calcul de I’effet ré-
troactif au ler janvier.

Tarif de base (ou moyen) pour 2022 :
Régime particulier : 78.62 euros
Régime social : 65.87 euros

Les tarifs de la dépendance sont en cours
d’élaboration et ne nous sont pas encore
communiques.

La Direction
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