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Mot de la Directrice

La plante a clochettes a
toujours symbolisé€ le prin-
temps notamment chez les
Celtes qui avaient une féte
solsitiale appelée « Beltei
ne » qui marquait le pas-
sage de la saison sombre
a la saison claire. Elle est
le symbole de la pureté
absolue, de la joie, de la vie,
de la fragilité, de I'honnéte-
té et la discrétion... mais du
bonheur par-dessus tout !
Le ler mai, il était d'usage,
dans les campagnes, d'offrir
un branchage pour chasser
la malédiction de l'hiver. En
1560, le roi Charles IX
visita la Drome ou on lui
offrit un brin de muguet.
L'année suivante il en offrit
aux dames de la Cour en
guise de porte-bonheur. La
tradition était née.

A la Révolution, le muguet
est lié non pas au ler mai
mais au « jour républicain »
du 7 Floréal (le 26 avril)
dans le calendrier de Fabre
d’Eglantine. C’est alors
I’églantine rouge qui est
associée au ler mai, et qui
le sera pendant longtemps
aux travailleurs.

Le muguet est quant a lui
revenu en grace progressi-
vement a partir de la fin des
années 1800. Le chanson-
nier Félix Mayol en aurait
recu un de son amie pari-
sienne Jenny Cook en 1895
et ’aurait arboré au revers
de sa veste lors de sa pre-

miére sur scene au Concert
parisien. Cette prestation
ayant été un succes, il conser-
va son brin de muguet, ce qui
aurait contribué a relancer la
coutume.

Christian Dior : génie de la
haute couture, amoureux de la
nature et adepte de petits ri-
tuels pour enrayer le mauvais
sort. L'un d'entre eux consis-
tait a offrir, le ler mai, un pe-
tit brin de muguet a ses
clientes et a toutes ses "petites
mains". Le muguet, pour cet
homme discret, est l'incarna-
tion de l'innocence et de la
subtilité, Le parfum intense
qui se dégage de cette fleur
simple mais audacieuse lui
rappelle I'odeur du jardin de
son enfance quand il ouvrait
la fenétre, les matins de prin-
temps. Il était donc impen-
sable pour lui de ne pas
mettre ce  parfum de
muguet au centre de sa créa-
tion. En 1955, le parfum
Diorissimo se veut comme
une fenétre sur la nature, avec
sa note de ceeur de muguet

Depuis 1982, le muguet est la
fleur nationale de la
Finlande ; le muguet est aussi
le symbole du Rugby club
toulonnais depuis 1921.

La floraison du muguet
est plut6t breve, de l'ordre de
3 a 4 semaines entre avril et
juillet. Ses grelots
sont généralement blancs,
parfois rosés (c'est le cas pour
la variété 'Rosea’), et offrent



MOT DE LA DIRECTRICE

un parfum suave, légérement musqué.
Mais attention, le muguet est une plante
de la famille des liliacées, qui renfer-
ment des substances pouvant étre a
l'origine d'une intoxication mortelle.
L'intoxication se fait par ingestion
toutes les parties de la plante sont
toxiques. Et méme 1'eau du vase !

Depuis 1947, en France, le ler mai est
un jour chémé et payé. Mais la féte du
travail puise ses origines outre atlan-
tique.

Le ler mai 1886, une gréve généralisée
- suivie par prés de 350.000 travailleurs
- paralyse un nombre important d'usines
outre-Atlantique. Les salariés réclament
la journée de travail de 8 heures mais les
patrons s'y opposent. La contestation est
particuliérement vive a Chicago.

Le 3 mai, environ 10 000 ouvriers
grévistes se massent devant les usines
Mc Cormick pour protester contre les
briseurs de gréve et les conspuer. La
police charge alors la foule puis I'armée
intervient, faisant 6 morts et de
nombreux blessés. Le lendemain, un
meeting de protestation réunit pres de
150 000 personnes. La ville est en état
de siége et une bombe explose tuant 15
policiers. Si les manifestants obtiennent
gain de cause, le bilan est lourd avec
plus de dix morts du c6té des travail-
leurs.

Trois ans apres les émeutes de Chicago,
en 1889, l'nternational socialiste se
réunit a Paris et adopte le ler mai
comme « journée internationale des tra-
vailleurs ». Pour la petite histoire, en
1890, les manifestants arboraient un
triangle rouge qui symbolisait leur triple
revendication : 8 heures de travail, 8
heures de sommeil, 8 heures de loisirs.

Mais l'insigne sera vite remplacé par
une fleur d'églantine... avant de céder la
place & du muguet en 1941 sous le
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maréchal Pétain, le muguet est officiel-
lement associé a la « féte du travail et de
la concorde sociale » instaurée par le
chef du régime de Vichy. Ce dernier
préfére en effet la fleur blanche a
I’églantine rouge, cette derniere étant
trop associée a la gauche et au commu-
nisme a son goiit.

Comme I’appellation « féte du travail »,
la tradition qui associe le muguet au
ler mai tire donc en partie ses racines
du régime de Vichy...

Toutefois, I'appellation « Féte du travail
» reste une coutume et non une appella-
tion officielle. Aujourd’hui, la Féte du
travail est un jour chomé dans la quasi-
totalité des pays d'Europe a l'exception
des Pays-Bas et de la Suisse. Dans le
reste du monde, le ler mai est égale-
ment fété en Russie, au Japon, en
Afrique du Sud et en Amérique latine.
Aux Etats-Unis, ou cette tradition est
née, on célébre le «Labo Day le premier
lundi de septembre.

Pour les plus superstitieux, seul un brin
de muguet a 13 clochettes porterait
bonheur.

Et pour ceux qui sont mariés, les noces
de muguet célébrent les 13 ans de
mariage.

Mireille MANZI

« Aimer sans respecter c'est comme
un jour férié qui tombe le dimanche,
c'est inutile. » Exaucé Rox Iyo
Poete, Professeur, Penseur-

République Démocratique du Congo,




Petit florilege porte bonheur
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Les visites sont réglementées. En cas de doute, veuillez consulter
le Site Internet ou téléphoner pour confirmation.

Permis sauf gestion de crise / urgence

@

& Non permis

Visite a partir de 14h00 les mardis, mercre-
dis, jeudis, samedis et dimanches.

Sorties impératives 8 17 h 30

Pas de visite avant 14h
Pas de visite les lundis et vendredis.

les visiteurs qui ne peuvent attester d’un
schéma vaccinal complet, sont invités a pro-
céder a un dépistage par test RT-PCR, 72
heures avant la visite ou, a défaut a un dépis-
tage par test antigénique dans la journée de la
visite.

Pas de visite dans les salles @ manger,
impossible d’assister au repas.

Limiter les visites dans les salons.

Arrét minute pour pose
et dépose sur le parking.

Pas de stationnement sur le parking.

S’inscrire sur le registre.
Port du masque chirurgical obligatoire.

Sorties des résidents : promenades possibles
dés le 15/05 aux heures de présence de
I’agent d’accueil-sécurité.

Prochainement sorties en famille avec repas
et/ou week-end : protocole a venir.

Sortir sans prévenir.
Repas en famille (en attente de protocole).

Adresse mail dédiée aux familles :
famille@fondation-pauliani.org

Site web :
www.fondation-pauliani.org

Si vous devez prendre I’ascenseur, veillez a étre SEUL dans la cabine.
Ne montez pas & plusieurs.

Les salons et jardins ont été aménagés pour votre confort
tout en respectant la distanciation sociale.

Cela ne dispense pas du port du masque...

Conservez les gestes barriéres pour votre sécurité
et celles de vos proches.

N ;“'

Iupuw&h

SAUVEZ DES VIES
RESTEZ PRUDENTS
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BIEN UTILISER SON MASQUE

Comment mettre son masque

Bien se laver
les mains

Mettre les élastiques
derriere
les oreilles

ou

Novuer les lacets
derriére
la téte et Je cou

Pincer le bord rigide
au niveauv du nez,

s’'if y en a un, abaisser
le masque en dessous
du menton et ne plus
le toucher

V’

Comment retirer son masque

Se laver les mains

et enlever le masque
en ne touchant

que les lacets

ou les élastigues

Aprés utilisation,
le mettre dans un sac
plastique et le jeter

Oou

s’il est en tissy,
le laver 2 60°
pendant 30 min

Bien se laver
fes mains
a nouveav

Le masque est un moyen de protection complémentaire
qui ne remplace pas les gestes barriéres
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LES AMIS DE PAULIANI
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Jeudi 29 avril 2021 a 15h
en Salle d’animation n°3

Visite interactive, iludique, en direct et en
visioconférence du musée d’arts et traditions
populaires Cap Al Campestre situé au Muret
prés de Toulouse.

Un musée pas comme les autres - comme si
vous etiez mais sans vous déplacer !

Le musée Cap Al Campestre retrace au
travers de 12 batiments thématiques la vie
dans les villes et campagnes entre 1900 et
1960. Vous découvrirez au fil de votre visite
tout ce qui faisait le charme de la vie
d'autrefois a savoir : le travail des céréales,
la maison en 1900, le travail du bois,
les moyens de locomotion, la cave a vin ou
encore les moyens de communications.

Animation financée par les Amis de Pauliani.
Merci les Amis !

Syhane M'Hamdi Coordonnatrice vie sociale
m{_ W%

I
\

Photos éditées sur le site du musée

Jeux géants en bois d’animation

Le service de la vie sociale s’est doté
de nouveaux jeux et supports d’activi-
tés en bois pour les animations collec-
tives afin de varier et de renouveler
davantage les activités.

L’équipe d'animation a sélectionné,
pour le plus grand plaisir de tous, ces
jeux qui sans doute, plairont au plus
grand nombre.

Ces jeux sont financés par les Amis
de Pauliani -

Merci les Amis !
Syhane M’Hamdi,

Coordonnatrice de la Vie sociale
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QUIZZ DE PAQUES — Frére Christian

Quizz sur « Féte de Paques et Printemps »

1° Pourquoi le Jour de Pédques est-il au début du printemps ?

a) C'est un hasard
b) A cause de I'équinoxe de printemps

2° Jusqu’a quelle date la féte de Piques commencait I'année ?
a) Jusqu’en 1563 par I'Edit de Roussillon de Charles IX
b) Jusqu‘en I'an 800 par décision de I'Empereur Charlemagne

3° D’ou vient le mot de Paques ?
a) de « PAQUET » de chocolats qu’on offre a Paques
b) de I'hébreu « PESCHA » = « Passage » de la Mer Rouge

4° Pourquoi décore-t-on des ceufs pour Paques B o o )
a) pour mettre de la couleur avec des motifs joyeux FREGEG=GE
b) Ils symbolisent la vie et font naitre des poussins ™ °

5° pourquoi fait-on des lapins en chocolat ?
a) Parce qu'ils sont mignons et agréables a voir...
b) symboles de fertilité de la Vie en se multipliant

6° Pourquoi fait-on des cloches en chocolat ?
a) parce qu’elles sont parties a Rome le jeudi saint.
b) parce qu’elles carillonnent joyeusement.

7° Pourquoi fait-on un feu la nuit de Paques ?
a) Pour se réchauffer car il fait froid :
b) Pour signifier la résurrection de Jésus dans la nun pdbt.dle

8° Pourquoi allume-t-on le Cierge pascal au Feu de Paques ?
a) Parce qu'il symbolise le Christ ressuscité qui illumine la nuit
b) Pour s'éclairer pendant la procession d’entrée dans I'église

9° Pourquoi bénit-on 'eau durant la Veillée Pascale ?

a) Parce que « l'eay, c’est la vie »
b) Pour que les baptisés dans I'Eau ressuscitent avec Jésus

10° Que signifie le verbe « BAPTISER » ?
a) « LAVER » pour nettoyer et effacer le péché originel
b) « PLONGER » dans la mort et la résurrection de Jésus
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TRIBUNE LIBRE

Recueil de citations — Sagesse du monde
de Mme Janine Pellegrin — résidente.

Quand on réve seul, ce n’est encore
qu’un réve. Quand on réve a plusieurs,
c’est déja la réalité.

Dom Helder Camara

Dom Helder CAMARA est un évéque
catholique  brésilien, archevéque
d'Olinda et Recife de 1964 a 1985, qui
est connu pour sa lutte contre la pau-
vreté dans son diocése et dans le
monde.

Bienvenue aux nouveaux résidents !

Afin de féter l'arrivée des nouveaux
résidents, de vous permettre de faire leur
connaissance et aussi de les intégrer
de facon conviviale, le service de la Vie
Sociale propose tous les derniers jeudis
du mois un pot en leur honneur :

Nous vous donnons rendez-vous
a 11 h 30 dans le Grand Salon

jeudi 29 avril 2021
et
Jeudi 27 mai 2021
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VIE QUOTIDIENNE ET
SOCTALE

Les animations ont repris dans chaque
par Maison et en salle d’animation avec-
des groupes définis afin de respecter la
distanciation sociale.

Les salons et jardins sont accessibles.

Les visites sont possibles sur rendez-
vous, un visiteur par jour et par résident,

8 visiteurs par jour par maison.

Avec attestations vaccinales ou résultat
de test négatif de moins de 72h

Les rencontres spirituelles avec
Christian Marie auront lieu
les jeudis
1er et 22 avril
&

6 et 20 mai 2021
en salle danimation n’ 3

REPONSES DV QUIZZ

Réponses au Quizz
Question1:b
Question 2: a
Question3: b
Question4: b
Question5: b
Question 6 : a
Question 7 : b
Question 8 : a
Question9: b
Question 10: b

ﬁl’?’
"_“..: #N

r""._r'l

Nos pensées vont vers Mesdames
Booth, Muller et Roussel ainsi que
Monsieur Saboundji
qui nous ont quittés.



VIE QUOTIDIENNE & SOCIALE

En ce mois d’avril ,

nous souhaitons

un joyeux anniversaire a :

Mme Galliano Léonie, née le 9,

Mr Truchi Gerard, né le 10,

Mme Tanzi Cecile, née le 11,

Mr Grzybowski Théophile, né le 13,
Mme Delaporte Suzanne, née le 17,
Mme Manzi Yvonne, née le 18,
Mme Bernot Jeannine, née le 19,
Mme Martarello Josette, née le 20,
Mme Astrella Marie Louise, née le 22,
Mme Rebiére Andréa, née le 24,
Mme Maulaz Liliane, née le 29.

Qy%%’ N
mAyas s

Et en ce joli mois de mai,

joyeux anniversaire a

Mme Capitano Yvonne, née le 4,
Mme Pellegrin Janine, née le 5,
Mme Destable Jeanne, née le 15,
Mr Laillet Claude, né le 16,

Mr Bastide Jean-Claude, né le 18,
Mme Moretti Armande, née le 21,
Mme Orsini Jeanne-Marie, née le 21,
Mme Quilico Marie, née le 23,

Mme Vassaux Paulette, née le 25,
Mme Grattarola Francine, née le 28,
Mme Bro Arlette, née le 29.
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services -

Le chef vous propose

Comme chague mois, menu nicois
le 03/05/2021

Pissaladiere

Raviolis sauce pistou

Aubergines confites.
Tarte créme citron.

elior @

Invitation au voyage :
Menu libanais du 10/05/2021

2
3

Hummus et ses mouiliettes .
Poulet roti au citron, ail et romarin.
Riz et légumes a 'orientale .
Créme brulée a la fleur d’oranger .

'm}";'. > A ﬁr\‘
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INFOS PRATIQUES

CONSEIL DE LA VIE SOCIALE
Le CVS a eu lieu le jeudi 29 avril.

Représentants des résidents :
Mme Madeleine DEDREUX

Mr Régis GUERIN

Mme Madeleine GASVERDE

Invitée Mme Bernadette BRECHARD

Représentants des familles :
Mr Arnaldo MOROLDO

Mme Martine BERTRAND
Mme Christine BRUN

Mme Mireille RAVIER

Les représentants des salariés :
Mme Syhane M'"HAMDI

Mme Jamila REDA

Mme Fatima MESTIRI

Membres de droit :
Mr Yves COURMES, Président du C.A.

représenté par Louis-Xavier MICHEL,
Président honoraire

Mme Marie FOURNIER, Administratrice
Mme Mireille MANZI, Directrice

Le CVS donne son avis et peut faire des
propositions sur toute question intéres-
sant le fonctionnement de I'établisse-
ment, notamment sur I'organisation in-
térieure et la vie quotidienne.

Les comptes rendus sont affichés en
salle d’animation n°2,

Vous pouvez déposer vos suggestions
et vos remarques dans la boite a lettres
du CVS N° 24,
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Affichage Résidents - Familles en salle

d’animation n°2.

Vous y trouverez les informations
réglementaires obligatoires, les comptes
rendus et dates de réunions prévues des

CVS, des Commissions V.Q., des
réunions avec les familles et difféerentes
informations relatives au fonctionnement

ou 2 la vie de la Fondation Pauliani.

FAMILLES & TUTEURS

Pour éviter les pertes, veillez a marquer le
linge avec des noms tissés cousus
avant de l'offrir a votre parent ou protégé.

VIE CITOYENNE

EI

Les 20 et 27 juin 2021 auront lieu les
élections régionales et départementales
francaises.

Renouvellement :

» des 17 conseils régionaux de France

» des 95 conseils départementaux de la
France.

Si vous souhaitez établir une procuration a
un proche, veuillez le faire savoir au service
accueil — hébergement ou a I'équipe d’ani-
mation - vie sociale.

Nous ferons le lien avec les agents de
Police pour gu'ils viennent établir la procura-
tion nécessaire (nous faire passer la carte
d’identité du mandataire -qui votera a votre
place- et qui doit résider dans la méme
commune).



